HUILES ESSENTIELLES & OLFACTION MEDITATIVE

Ateliers olfactifs
a la villa Pagnon, 8 rue Bellevue, Romans-sur-Isere

SE RECENTRER SE RENCONTRER
RENCONTRER L'HUILE RENCONTRER LA PLANTE

Animation : Marie-Claude Ozanne, olfactothérapeute, relaxologue

DE 19H30 A 21H LES VENDREDIS
21 SEPTEMBRE * 2 NOVEMBRE * 14 DECEMBRE * 11 JANVIER * 8 FEVRIER * 3 MAI

Sensation, perception, émotion, mémoire, odeurs aimées, odeurs non aimées...
L'arome des huiles essentielles stimule fortement notre systeme olfactif. Or notre odorat est le seul sens ou l'information
passe directement dans le systeme limbique sans étre filtré par l'intellect. Cette particularité est riche de découvertes.

20 € I'atelier / 100 € les 6 ateliers
Info & inscription: 06 12 52 66 32



