Atelier "RER"

ressourcement, expression, réenchantement
groupe de parole sur l'actualité

partage d'informations, expression libre,

médiation artistique, présence sensorielle,
cercles de gratitude, célébration et jeux...
et co-création de réponses et propositions

pour le monde qui vient !

au centre thérapeutique Jacqueline
Sant, 8 rue Bellevue a Romans
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Animation : Marie-Claude Ozanne

relaxologue et psychanalyste

un vendredi par mois
de 19h a 21h

12 € I'atelier / 90 € le cycle de 9 ateliers

Info & inscription: 06 12 52 66 32
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